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Reumatiker
forbundet

KARLSTAD

Protokoll fort vid Arsmétet Karlstads Reumatikerforening den 18/2-2026.
Plats: Villmer Norra Kyrkogatan 4, 652 24 Karlstad

§1. Motets oppnande Vidar Sandell hilsade alla vilkomna och forklarade arsmotet for
Oppnat.

§2. Parentation

§3. Fraga om maotet har kallats i stadgeenlig tid och ordning
Styrelsen fragade om kallelse skett i stadgeenlig tid och ordning
Arsmétet beslutade att: Att godkinna kallelse till &rsmétet

§4. Faststilllande av rostlangd

Rostlangden faststélldes till 23 stycken

§5. Faststillande av dag- och arbetsordning

Arsmotet beslutade att: Att faststilla dagordningen

§6. Val av motespresidium

a) Val av motesordforande
Valberedningen foreslog Christina Wahrolin till métesordforande
Arsmétet beslutade vilja Christina Wahrolin till motesordforande
b) Val av motessekreterare
Valberedningen foreslog Lena Hiibinette till motessekreterare
Arsmétet beslutade vilja Lena Hiibinette till mtessekreterare
c) Val av protokolljusterare
Valberedningen foreslog
Arsmétet beslutade vilja till protokolljusterare Berit Karlsson och Emma Lind
Arsmétet beslutade vilja Berit Karlsson och Emma Lind till rostriknare

§7. Verksamhet-, ekonomi- och revisionsberittelse 2025

Kassor Petra Andersson gick igenom ekonomin och revisionsberittelsen

Pa grund av sjukdom har en styrelsemedlem Anette Linder, inte skrivit under
verksambhetsberittelse och ekonomiberittelse.

Arsmétet godkinner verksamhetsberittelse och ekonomiberittelse for 2025.
Revisionsberittelsen ldggs till handlingarna

§8. Ansvarsfrihet for styrelsen
Revisorerna foreslar drsmotet att ge styrelsen ansvarsfrihet for det gangna aret 2025.

Arsmétet beslutade att: ge styrelsen ansvarsfrihet for aret 2025
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§9. Beslut om arvoden, reseersittningar, traktamente och riktlinjer for dessa

Valberedningens forslag till Arvoden och dvriga ersittningar 2026 i Karlstads
Reumatikerforening.

Arvode ska utgd med 150 kr per styrelsemdte och arbetsutskottsméte for styrelseledaméter
(revisorer och valberedning)

Arvode ska utga till medlemmar som tjanstgdr pa kontoret med telefon och kansli
arbetsuppgifter med 300 kr per gang.

Fasta arvoden skall utgd med 4000 kr till Ordférande

Fasta arvoden skall utgd med 2000 kr till Vice ordférande

Fasta arvoden skall utga med 3000 kr till kassér om den ocksa utfor bokforingen. Om
bokforing dverlatas eller hyras av ndgon annan utgar arvode till 500 kr.

Arvode till reviderande revisorer/valberedning skall utgd med 500 kr per ar
Omkostnadsersattning utgar vid forréttning pa styrelsens uppdrag mot uppvisande av kvitto.
Forlorad arbetsfortjinst utgér efter styrelsebeslut. Den skall vara styrkt av arbetsgivare.
Reseersittning utgar med den skattefria ersattning f.n. 25,00 kr/mil och bil. Saméakning bor
utnyttjas. Ovriga kostnader for resor utgér for billigaste firdsitt mot uppvisande av kvitto.
Erséttning utgdr ej for bilresor inom Karlstads tétort.

Traktamenten ska inte utgd, utan ersittas med faktiska kostnader mot uppvisande av kvitto.
Arsmétet beslutade att: Godkinna arvoden, reseersiittningar, traktamente och riktlinjer

§10. Beslut om verksamhetsplan och budget for 2026

Verksamhetsplan och budget for det kommande 2026

Arsmétet beslutade att: Godkiinna verksamhetsplan och budget for 2026

§11. Beslut om antal ledamoter och eventuella ersittare i styrelsen

Valberedningen foreslog att antal ledamdter 1 styrelsen det kommande aret ska vara 7 stycken
Arsmotet beslutade att: faststilla antalet ledaméter till 7 stycken

§12. Val

a) Val av ordférande
Valberedningen foreslog omval pa Vidar Sandell som ordforande pé 2 ér
Arsmétet valde Vidar Sandell till ordforande pa 2 ér

b) Val av ledamdéter 1 ar

Valberedningen foreslog omval Kid Andersson pé 1 ar
Arsmétet valde Kid Andersson pa 1 ar
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¢) Val av ledamoter 2 ar
Valberedningen forslog omval pa Helena Setterberg och Pia Elfstedt pa 2 ar
Arsmétet valde Helena Setterberg och Pia Elfstedt pa 2 ar

d) Kvarstaende ledaméter 1 ar
Petra Andersson Kassor
Karin Berggren Viceordforande
Lena Hiibinette ledamot

e) Revisorer
Valberedningen foreslog omval pd Tordis Torseth och Agneta Jonsson pa 1 ar
Arsmétet valde omval p& Tordis Torseth och Agneta Jonsson pa 1 4r

f) Ombud och lika manga ersittare till Reumatikerdistriktets Arsmote
Valberedningen foreslog att utse foljande personer till ordinarie ombud till
Reumatikerdistriktet 2026 for 1 ar:

Karin Berggren, Petra Andersson, Helena Setterberg, Pia Elfstedt, Lena
Hiibinette och Kid Andersson
Arsméte beslutade att vilja: Enligt valberedningen forslag

Valberedningens forslag till ombudserséttare till Reumatikerdistriktet 2026 {or 1 ar:
Agneta jonsson, Agneta Andersson, Mona Andersson, Monica Jonsén, Lena
Palin och Berit Karlsson

Arsmétet beslutade att vilja: Enligt valberedning forslag

g) Ovriga uppdrag som arsmétet kan vilja i den man detta inte delegeras till styrelsen

h) Till valberedning pa ett &r utses styrelsen pa uppdrag av arsmote att vara valberedning
§13. Motioner

En motion har blivit inskickad till distriktsstyrelsen Reumatikerdistriktet Varmland fran
foreningen 19.01.2026. Styrelsen ber dsrmote styrka motionen

Reumatikerdistriktet driver pdverkan i frdgor om rehabilitering och habilitering

Forslag till beslut (yrkanden)

-Att arsmotet 1 Reumatikerdistriktet Varmland godkidnner motionen i sin helhet.

-Att distriktsstyrelsen féar 1 uppdrag att arbeta for ett forslag tas fram om att bygga ett nytt
rehabiliteringscenter med mdjlighet till bassangtrining med fysioterapeuter inom
slutenvarden 1 Region Virmland.

Arsmotet yrkade bifall att stirka motionen.
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§14. Anta reumatikerforbundets stadgar reviderad 2025
Stadgarna godtogs av arsmotet

§15. Beslut om att anta Reumatikerforbundets policy om Virdegrund och mot
Trakasserier & krinkande sirbehandling.

Arsmétet beslutade att: Godkénna policy om Virdegrund och mot Trakasserier och
krankande sérbehandling

§16. Forslag fran styrelsen

Inga forslag har inkommit

§17. Avslutning

Christina Wahrolin tackar for ett bra drsmote och ett visat intresse

Dag som ovan

Motesordférande Motessekreterare
Christina Wahrolin Lena Hiibinette
Justerare Justerare

Berit Karlsson Emma Lindh
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KARLSTAD

Protokoll fort vid Arsmétet Karlstads Reumatikerforening den 18/2-2026.
Plats: Villmer Norra Kyrkogatan 4, 652 24 Karlstad

§1. Motets oppnande Vidar Sandell hilsade alla vilkomna och forklarade arsmotet for
Oppnat.

§2. Parentation

§3. Fraga om maotet har kallats i stadgeenlig tid och ordning
Styrelsen fragade om kallelse skett i stadgeenlig tid och ordning
Arsmétet beslutade att: Att godkinna kallelse till &rsmétet

§4. Faststilllande av rostlangd

Rostlangden faststélldes till 23 stycken

§5. Faststillande av dag- och arbetsordning

Arsmotet beslutade att: Att faststilla dagordningen

§6. Val av motespresidium

a) Val av motesordforande
Valberedningen foreslog Christina Wahrolin till métesordforande
Arsmétet beslutade vilja Christina Wahrolin till motesordforande
b) Val av motessekreterare
Valberedningen foreslog Lena Hiibinette till motessekreterare
Arsmétet beslutade vilja Lena Hiibinette till mtessekreterare
c) Val av protokolljusterare
Valberedningen foreslog
Arsmétet beslutade vilja till protokolljusterare Berit Karlsson och Emma Lind
Arsmétet beslutade vilja Berit Karlsson och Emma Lind till rostriknare

§7. Verksamhet-, ekonomi- och revisionsberittelse 2025

Kassor Petra Andersson gick igenom ekonomin och revisionsberittelsen

Pa grund av sjukdom har en styrelsemedlem Anette Linder, inte skrivit under
verksambhetsberittelse och ekonomiberittelse.

Arsmétet godkinner verksamhetsberittelse och ekonomiberittelse for 2025.
Revisionsberittelsen ldggs till handlingarna

§8. Ansvarsfrihet for styrelsen
Revisorerna foreslar drsmotet att ge styrelsen ansvarsfrihet for det gangna aret 2025.

Arsmétet beslutade att: ge styrelsen ansvarsfrihet for aret 2025
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§9. Beslut om arvoden, reseersittningar, traktamente och riktlinjer for dessa

Valberedningens forslag till Arvoden och dvriga ersittningar 2026 i Karlstads
Reumatikerforening.

Arvode ska utgd med 150 kr per styrelsemdte och arbetsutskottsméte for styrelseledaméter
(revisorer och valberedning)

Arvode ska utga till medlemmar som tjanstgdr pa kontoret med telefon och kansli
arbetsuppgifter med 300 kr per gang.

Fasta arvoden skall utgd med 4000 kr till Ordférande

Fasta arvoden skall utgd med 2000 kr till Vice ordférande

Fasta arvoden skall utga med 3000 kr till kassér om den ocksa utfor bokforingen. Om
bokforing dverlatas eller hyras av ndgon annan utgar arvode till 500 kr.

Arvode till reviderande revisorer/valberedning skall utgd med 500 kr per ar
Omkostnadsersattning utgar vid forréttning pa styrelsens uppdrag mot uppvisande av kvitto.
Forlorad arbetsfortjinst utgér efter styrelsebeslut. Den skall vara styrkt av arbetsgivare.
Reseersittning utgar med den skattefria ersattning f.n. 25,00 kr/mil och bil. Saméakning bor
utnyttjas. Ovriga kostnader for resor utgér for billigaste firdsitt mot uppvisande av kvitto.
Erséttning utgdr ej for bilresor inom Karlstads tétort.

Traktamenten ska inte utgd, utan ersittas med faktiska kostnader mot uppvisande av kvitto.
Arsmétet beslutade att: Godkinna arvoden, reseersiittningar, traktamente och riktlinjer

§10. Beslut om verksamhetsplan och budget for 2026

Verksamhetsplan och budget for det kommande 2026

Arsmétet beslutade att: Godkiinna verksamhetsplan och budget for 2026

§11. Beslut om antal ledamoter och eventuella ersittare i styrelsen

Valberedningen foreslog att antal ledamdter 1 styrelsen det kommande aret ska vara 7 stycken
Arsmotet beslutade att: faststilla antalet ledaméter till 7 stycken

§12. Val

a) Val av ordférande
Valberedningen foreslog omval pa Vidar Sandell som ordforande pé 2 ér
Arsmétet valde Vidar Sandell till ordforande pa 2 ér

b) Val av ledamdéter 1 ar

Valberedningen foreslog omval Kid Andersson pé 1 ar
Arsmétet valde Kid Andersson pa 1 ar
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¢) Val av ledamoter 2 ar
Valberedningen forslog omval pa Helena Setterberg och Pia Elfstedt pa 2 ar
Arsmétet valde Helena Setterberg och Pia Elfstedt pa 2 ar

d) Kvarstaende ledaméter 1 ar
Petra Andersson Kassor
Karin Berggren Viceordforande
Lena Hiibinette ledamot

e) Revisorer
Valberedningen foreslog omval pd Tordis Torseth och Agneta Jonsson pa 1 ar
Arsmétet valde omval p& Tordis Torseth och Agneta Jonsson pa 1 4r

f) Ombud och lika manga ersittare till Reumatikerdistriktets Arsmote
Valberedningen foreslog att utse foljande personer till ordinarie ombud till
Reumatikerdistriktet 2026 for 1 ar:

Karin Berggren, Petra Andersson, Helena Setterberg, Pia Elfstedt, Lena
Hiibinette och Kid Andersson
Arsméte beslutade att vilja: Enligt valberedningen forslag

Valberedningens forslag till ombudserséttare till Reumatikerdistriktet 2026 {or 1 ar:
Agneta jonsson, Agneta Andersson, Mona Andersson, Monica Jonsén, Lena
Palin och Berit Karlsson

Arsmétet beslutade att vilja: Enligt valberedning forslag

g) Ovriga uppdrag som arsmétet kan vilja i den man detta inte delegeras till styrelsen

h) Till valberedning pa ett &r utses styrelsen pa uppdrag av arsmote att vara valberedning
§13. Motioner

En motion har blivit inskickad till distriktsstyrelsen Reumatikerdistriktet Varmland fran
foreningen 19.01.2026. Styrelsen ber dsrmote styrka motionen

Reumatikerdistriktet driver pdverkan i frdgor om rehabilitering och habilitering

Forslag till beslut (yrkanden)

-Att arsmotet 1 Reumatikerdistriktet Varmland godkidnner motionen i sin helhet.

-Att distriktsstyrelsen féar 1 uppdrag att arbeta for ett forslag tas fram om att bygga ett nytt
rehabiliteringscenter med mdjlighet till bassangtrining med fysioterapeuter inom
slutenvarden 1 Region Virmland.

Arsmotet yrkade bifall att stirka motionen.
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§14. Anta reumatikerforbundets stadgar reviderad 2025
Stadgarna godtogs av arsmotet

§15. Beslut om att anta Reumatikerforbundets policy om Virdegrund och mot
Trakasserier & krinkande sirbehandling.

Arsmétet beslutade att: Godkénna policy om Virdegrund och mot Trakasserier och
krankande sérbehandling

§16. Forslag fran styrelsen

Inga forslag har inkommit

§17. Avslutning

Christina Wahrolin tackar for ett bra drsmote och ett visat intresse

Dag som ovan

Motesordférande Motessekreterare
Christina Wahrolin Lena Hiibinette
Justerare Justerare

Berit Karlsson Emma Lindh
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